Program szkolenia ,,Wprowadzanie komunikacji alternatywnej i wspomagajacej u osob
z niepelnosprawnoscia zlozona”, Poziom 0

Czas trwania: 16 godzin zegarowych, I dzien 9-18, II dzien 9-16

Tematyka szkolenia:

e perspektywy uzyteczne w AAC: perspektywa zasobow, perspektywa empatyczno —
rozumiejaca,

e wspomaganie przekazu, a poczucie bezpieczenstwa,

e sygnaly na ciele — umiej¢tnosci w dzialaniu partnera komunikacyjnego,

e Srodowisko sprzyjajace interakc;ji,

e dostrojenie partnera komunikacyjnego,

e wzorzec komunikacyjny partnera komunikacyjnego,

e znacznie inicjatyw w przebiegu sytuacji komunikacyjnej,

e mentalizowanie,

¢ interakcyjne teorie rozwoju.

Organizacja godzinowa
1 dzien

9:00 — 10:30 przywitanie, sprawy organizacyjne, kontrakt, oméwienie skryptu, oczekiwania
grupy, test na uwaznos¢, perspektywa zasoboéw — ¢wiczenie w grupach, omowienie

10:45 — 12:15 perspektywa empatyczno — rozumiejaca, ¢wiczenie w grupach,
12:30 — 14:00 perspektywa empatyczno — rozumiejaca, do§wiadczenia wiasne, ¢wiczenie,
14:00 — 14:45 przerwa obiadowa,

14:45 — 16:15 wspomaganie przekazu, sygnaty na ciele, strategia stosowania sygnatu
uprzedzajacego, ¢wiczenie w parach,

16:30 — 18:00 wzorzec komunikacyjny partnera komunikacyjnego, podazanie, a kierowanie,
¢wiczenie w grupach w zakresie identyfikowania inicjatyw,

2 dzien

9:00 — 10:30 wzorzec komunikacyjny partnera komunikacyjnego, ¢wiczenie w grupach
z wykorzystaniem kamery,

10:45 — 12:15 znaczenie dostrojenia emocjonalnego, teoria, ¢wiczenie w grupach w oparciu
o analiz¢ materiatu wideo,

12:15 — 12:45 przerwa obiadowa,

12:45 — 14:15 interakcyjny kontekst rozwoju — teoria i metody wsparcia terapeutycznego,



14:30 — 16:00 mentalizowanie, teoria 1 ¢wiczenie z materialem wideo, podsumowanie,
odniesienie do oczekiwan, wreczenie dyplomow.



